
  

 

 

یا من اسمه دواء 

 و ذکره شفاء

 
 

 عنوان : سونوگرافی شکم

  1398پائیز     : 2ی شماره بروشور آموزش

 فیزیک پزشکی لیلی دانایی كارشناس ارشد تهیه كننده:

 متخصص رادیولوژی  -دكترامیر رضا جهانشاهی: مشاور علمی

 
 

 و ارتقای سلامتبیمار واحد آموزش 
 

بخش تصویربرداری مركز آموزشی درمانی و تحقیقاتی        

 قلب و عروق شهید مدنی تبریز

http://madanihosp.tbzmed.ac.ir 
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 عوامل مخرب در سونوگرافی شکم

  مدفوع، هوا ) و یا سایر گازها ( و یا ماده ی حاجب       

 ) مثلا باریم( در شکم و یا روده ها 

 چاقی بیش از حد  

   زخم باز در محل بررسی 

 شکم یسونوگراف انجام  در لازم یها یآمادگ

 باشد زائد یهامو از یعار دیبا آزمون مورد ینواح. 

 باشد ناشتا ساعت 8 یال ۶ دیبا مارانیب. 

 است بلامانع یچا و آب مثل ساده عاتیما مصرف. 

 مرغ تخم  كره، مانند چرب یغذاها مصرف ممنوعیت 

 .صفرا سهیك یسونوگراف در...  و

 یخاص یآمادگ هیچ پانکراس طحال، كبد، سونوگرافی 

 .ندارد لازم

 رحم) لگن ،یرادرا یمجار ها، كلیه یسونوگراف ، 

 .باشد پر مثانه باید(  مثانه و پروستات تخمدان،
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 باشد پر باید مثانه آپاندیس یدرسونوگراف. 

 یشکم یسونوگراف انجام از پس توان یم بلافاصله 

 .كرد هیتخل را مثانه

 

 ؟ كند یم ریتفس را یسونوگراف جینتا یكس چه

 را ریتصاو ج،ینتا ریتفس و ارتنظ یبرا ستیولوژیراد پزشک

 .كند می ارایه را شده امضا گزارش کی و كرده لیتحل و هیتجز

 

 یسونوگراف بارز نکته

 معقول یکهایتکن با توانمند پزشکان دست به یسونوگراف اگر 

. بود خواهد یضرر هرگونه فاقد ردیگ انجام مناسب دفعات و

 و یرعلمیغ مقاصد ،یطولان یزمانها یبرا یسونوگراف انجام

 .ستین دهیپسند وارد نا و رپزشکیغ افراد توسط خصوصاً

 

 منابع:

http://www.pezeshkonline.ir 

http://namateb.com 

https://article.tebyan.net 
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http://namateb.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 علم در ها یماریب یصیتشخ یها راه از یکی یسونوگراف

 یداربرتصویر گرید یها روش خلاف بر كه است یپزشک

 به آن در کسیا اشعه ،اسکن یت یس ای یگراف ویراد مانند

 .ندارد انسان بدن یبرا یضرر و رود ینم كار

 همه داشتن همراه به ها یسونوگراف یتمام انجام یبرا

 ،یقبل یها یسونوگراف حال، ازشرح اعم یپزشک سوابق

 . است یالزام عکس ش،یآزما

 شکم یسونوگراف

 یشکم یها ارگان از كامل یبررس شامل شکم یسونوگراف

 سهیك كبد،: شامل  كه هاست آن وابسته یها ساختمان و

 . هاست هیكل و شکم یمركز عروق معده،لوزال طحال، صفرا،

  میتقس گروه سه به شکم داخل یاعضا یكل طور به

 :شوند یم

 روده معده،مانند  ) گاز و هوا یحاو یتوخال یاعضا 

 (بزرگ روده و کیبار

 (طحال و كبد مانند)توپر یاعضا 

 سهیك و مثانه مانند) عاتیما یحاو یتوخال یاعضا 

 (صفرا
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 یتوخال و توپر یاعضا  یبررس یبرا شتریب یسونوگراف

 . رود یم كار به عیما یحاو

 می تواند موارد زیر را ارزیابی كند سونوگرافی شکم

شریان بزرگی درامتداد شکم و قفسه سینه   :آئورت شکمی

  بخش پائین بدن و پاها برای خون رسانی

اندام بزرگی در زیر زاویه ی دنده ای در سمت راست   :كبد

  م برای ذخیره قند هاشک

كیسه ی كوچکی در زیر كبد برای هضم غذاها   : كیسه صفرا

  ی محلول در چربی

اندامی در سمت چپ شکم برای مبارزه با عفونت ها و   :طحال

  پاكسازی گلبول های قرمز خون

غده ای در بخش فوقانی شکم با تولید آنزیم هایی   :پانکراس

  برای هضم غذا

 .می سازند حفره ی فوقانی كه ادرار در پشت  :كلیه ها
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 آن علل و شکم درد

 زیر علل شناخت با كه است یموارد از یکی شکم درد

 مانند عفونت: باشد موثر آن عیسر درمان در تواندیم

 مسدود ،(روده التهاب) تیكول ، (سیآپاند التهاب) تیسیآپاند

 هسیك سنگ توسط یصفراو یمجرا شدن بسته روده، شدن

 .تیهپات ای كبد ورم صفرا،

 شکم یسونوگراف یها كاربرد

 یشکم درد علل افتنی 

 آئورت سمیآنور كنترل و  یریگ اندازه 

 كبد تیموقع و شکل، اندازه كردن چک  

 سهیك در التهاب ،یصفراو یها سنگ  ییشناسا           

 یصفراو یمجار انسداد و  صفرا

 ای و بیآس شده، بزرگ طحال ی اندازه دانستن 

  یماریب

 پانکراس تومور جمله از پانکراس مشکلات افتنی 

 ساده ستیك از توده صیتشخ  

 کیداتیه ستیك مانند یعفون یستهایك یبررس  

 تیسیآپاند صیتشخ  

(4) 

 


